
        ZASADY PUCHARU SKALNEGO 2026 

  KLUBU WYSOKOGÓRSKIEGO W OLSZTYNIE 

1. CEL  

Celem pucharu skalnego KWO jest zachęcenie naszych członków do większego 

zaangażowania w działalność outdoorową – przeniesienie aktywności ze sztucznej ścianki w 

skały i góry. 

 

2. WARUNKI UCZESTNICTWA: 

Warunkiem uczestnictwa w pucharze jest członkostwo w Klubie Wysokogórskim w Olsztynie 

oraz opłacenie składki członkowskiej za rok 2026. 

Uczestnictwo w pucharze jest bezpłatne. 

 

3. KATEGORIE:  

Puchar będzie rozgrywany tylko w jednej kategorii. 

Łączymy razem wszystkie rodzaje wspinania skalnego (sportowe - po obitych drogach, 

tradowe w skałach i górskie).   

Uwaga. Nie rozróżniamy kategorii męskiej i damskiej.  

 

3. ZASADY PUNKTACJI: 

Punkty za przejścia sportowe i tradowe będą przyznawane wg poniższego schematu: 

Wycena skala Kurtyki (skala francuska) - Ilość punktów 

 

•  II – 5pkt. - wyłącznie dla dróg tradowych i wielowyciągowych obitych  

•  III – 5 pkt. - wyłącznie dla dróg tradowych i wielowyciągowych obitych 

•  IV (4a) –  5 pkt. 

•  IV+ (4b) – 10 pkt. 

•  V- (4c) – 13 pkt. 

•  V  (5a) -15 pkt. 

•  V+ (5b) - 20 pkt 

•  VI- (5c) - 25 pkt 

•  VI (6a) - 30 pkt 

•  VI+ (6a+) - 35 pkt 

•  VI.1 (6b) - 40 pkt 

•  VI.1+ (6b+) - 50 pkt 

•  VI.2 (6c) - 65 pkt 

•  VI.2+ (6c+) - 80 pkt 

•  VI.3 (7a) - 95 pkt 

•  VI.3+ (7a+) - 110 pkt 

•  VI.4 (7b) - 125 pkt 

•  VI.4+ (7b) - 140 pkt 

•  VI.4+ (7c) - 155 pkt 

•  VI.5 (7c+) - 170 pkt 

•  VI.5+ (8a) - 185 pkt 

 

 



Punkty za przejścia tradowe będą liczone według powyższego schematu ale podwójnie. 

Przejścia górskie „na własnej asekuracji” i wielowyciągowe w skałach „na własnej 
asekuracji” liczymy jak tradowe. 

Przejścia górskie po drogach obitych i wielowyciągowe w skałach po drogach obitych 

liczymy jak sportowe – każdy wyciąg jako oddzielne przejście. 

Przy przejściach górskich i wielowyciągowych dodajemy wyciągi poprowadzone osobiście i 

”na drugiego”. Punktacja za prowadzenie jest liczona jak dla przejścia sportowego lub 

tradowego ( zależnie od rodzaju drogi).  

Wyciągi „na drugiego” bez „bloku” są liczone, przy czym niezależnie od charakteru 

sportowego lub tradowego otrzymują punktację tak jak w przypadku przejścia sportowego.  

Przejścia prowadzone z krótkimi odcinkami hakowymi są uwzględniane w wykazie, np. 

przejścia wyceniane w przewodniku VI A0, zrobione we wskazanym odcinku w stylu A0, 

otrzymują punktację za przejście tradowe dla VI. Taki wyciąg robiony na drugiego otrzymuje 

punktację jak za VI dla przejścia sportowego.   

Zwycięzcami będą osoby, które uzbierają największą ilość punktów w ciągu roku 2026.  

 

4. ZGŁASZANIE PRZEJŚĆ: 

Zgłaszane mogą być tylko przejścia dróg poprowadzonych w roku 2026. 

Można dodawać nieograniczoną ilość przejść dróg z całego świata.  

Wszystkie zgłaszane drogi w skałach (drogi jednowyciągowe) muszą być poprowadzone z 

dolna asekuracją. Nie dodajemy przejść z górna asekuracją (na wędkę). 

 

Wpisywana droga wraz z wyceną musi znajdować się w przewodniku wspinaczkowym, 

portalu internetowym lub w wydawnictwach środowiskowych, aby w razie potrzeby możliwa 

była jej weryfikacja. 

Można dodać tylko jedno przejście danej drogi. Powtórzenia będą usuwane. 

Przejście musi zostać dodane najpóźniej 30 dni po zrobieniu drogi. Formularz dodawania 

przejść będzie otwarty do dnia 31 grudnia 2026 włącznie. 

 

5. NAGRODY: 

Wartość nagród ufundowanych przez KWO to łącznie ok.3000 zł. 

Zostaną przyznane następujące nagrody pieniężne: 

•  I miejsce – 700 zł 

•  II miejsce – 500 zł 

•  III miejsce – 400 zł 

•  IV miejsce – 250 zł 

•  V miejsce – 150 zł  

 

Wśród osób biorących udział w pucharze i jednocześnie obecnych na ogłoszeniu wyników  

rozlosujemy dodatkowo nagrody rzeczowe o wartości ok. 1000 zł !! 

Ogłoszenie wyników i rozdanie nagród będzie miało miejsce w 2027 roku. Dokładna data 

rozdania nagród zostanie ogłoszona po zamknięciu klasyfikacji. 

 


